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SNARTANNERLEDES Sebastian Plur Nilssen (t.v.) og Ludvig Fjeld under en rolig padletur pa Isesjg. P4 Svalbard vil de oppleve helt andre forhold.

H

Snart legger Sebastian
Plur Nilssen (23) og
Ludvig Fjeld (22) ut pa
sitt livs padletur rundt
Svalbard. Det har trolig

ingen lyktes med
tidligere.

Av Terje Antonsen
terje.antonsen@f-b.no - m: 90187898

Utstyret er pa veiidisse dager,
og snart legger duoen ut fra
Longyearbyen. Méalet er & pad-
le rundt de fire store Svalbard-
gyene, Spitsbergen, Nordaust-
landet, Barentsgya og Edge-
gya.

Det er en tur pa mellom 180
og 200 mil, og hipet er 4 gjore
det unna pa tre mineder.

- S& vidt vi har kunnet finne
ut har ingen padlet helt rundt
tidligere. Om vi Kklarer det, vet
vi ikke, men vi har forberedt

0ss godt og er optimister, for-
teller Fredrikstad-gutten Se-
bastian.

Drar med «sarping»
Kameraten Ludvig er fra
Sarpsborg.

- Men & holde ut med en
«sarping» i tre méneder, blir
nok det minste problemet, flei-
per Sebastian.

Guttene mener & ha forbe-
redt seg godt.

—Ivinter har vi padlet lange
turer i Oslofjorden, der vi har
gatt opp pa isflak, og tauet ka-
jakkene etter oss. Det samme
vil vi mgte pa turen, men i mye
stgrre madlestokk, forteller
Ludvig.

Frykter bare
og ishjern

Fysisk bgr formen veere pa
topp, etter flerdagersturer
med kajakk eller hundespann,
og overnatting under &pen
himmel. Strabasigse fjellturer,
og skirenn som Vasaloppet er
ogsd med i treningsgrunnla-
get.

Frykter isforholdene

—Det viikke kan gjgre noe med,
og derfor frykter mest, er veer-
og isforholdene. Nord for
Spitsbergen, ognord og gst for
Nordaustlandet, er det til tider
mye drivis som kan pakke seg
til. Det gjgr at vi kanskje ma
padle langt fra land. P4 gstsi-
den av Nordaustlandet, og
over mot Barentsgya, er det

Sehastian Plur Nilssen, eventyrer

«Pa gstsiden av Nordaustlandet er det et
omrade det pleier a vaere masse isbjarn.»

ogséa lange havstrekninger der
vi ikke kan gd iland for a over-
natte.

- Pa gstsiden av Nordaust-
landet er det blant annet et
omrade der det pleier & veere
masse isbjgrn, sier Sebastian.

For i forsvare seg har de
med et haglgeveer, pluss Lud-
vigs gamle HV-mauser.

-Vihéperjo 4 unnga & bruke
dem for 4 holde isbjgrn unna,
men det er tillatt & jakte noen
arter fugl og sel, sa vi satser pa
det og fiske, for & fa litt varia-
sjon i kosten, forklarer Lud-
vig.

Kosten ellers erhvamankan
kalle et kjedelig kapittel. Nem-
lig s& mange kalorier som mu-
lig, i sa lite volum som mulig.

Skal leve «fett»

— Fett er det beste drivstoffet
under en slik ekspedisjon, men
vi har ogsd med mye protein
forikke & bryte ned muskler, og

NETTSIDE Guttene har egen nettside, og vil
underveis forsgke a oppdatere ved hjelp av sate-
littelefon og solcellepaneler.

karbohydrater for hurtig ener-
gi, sier Sebatian.

6.000 kalorier daglig har de
lagt opp rasjoner til, og har
med nok mat selv om bade
fangst og fiske skulle gé darlig.

I og pa hver kajakk, med-
bringer de 180 kg mat og utstyr
nar turen starter.

- Vi vurderer hele tiden hva
viikke trenger, men ender nok
opp der vi er ndivekt, tror Lud-
vig.

Billig er en slik ekspedisjon
ikke.

- Vi har nok kommet opp i
120.000 kroner i egne utlegg,
pluss at vi er sponset med mat
og utstyr for rundt 150.000 kro-
ner, opplyser de.

Kajakkene er en spesialtype,
som guttene i tillegg har for-
sterket med 8-10 kg kevlar for a
kunne tale isen bedre.

-Menisbjgrntaler de neppe,
ler duoen, som gleder seg stort
til den strabasigse turen.
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NOTTEPOSER Tre meterhaye po-

ser med ngtteblanding er blant
provianten.

KOMPRIMERT ENERGI Etlass med energibarer skal blant annet vaere
med paturen.

seger noe av det viktigste av 360 kg utstyr.



